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DAFTAR URUTAN PRESENTASI LOMBA NUSANTARA WRITING FESTIVAL 2

SUB TEMA KESEHATAN

No Judul Karya Nama Ketua Instansi

1 ZICU-TEA: Inovasi Minuman Herbal Zingiber | Yeni Maulidah Universitas
Officinale Var Rubrum Rhizoma (Jahe) Dan Swadaya Gunung
Curcuma Longa Linn.Syn (Kunyit) Sebagai Jati
Penstimulus Penurunan Nyeri Haid
(Dismenore) Pada Remaja Putri Dengan
Metode Kristalisasi Untuk Menjaga Kesehatan
Berkelanjutan

2 | NICONIX: Inovasi Sediaan Tablet Hisap Bahan | Aniisah Naadiah Hanan Universitas
Kacang Koro Benguk (Mucuna Pruriens) Purwantoro Darussalam
Sebagai Terapi Rehabilitas Kecanduan Rokok Gontor
Untuk Mewujudkan Kesuksesan SDGS

3 ManggaGuard: Menggenggam Jantung Sehat Nandita Aprilia Sari Universitas
dengan Kapsul Ekstrak Kulit Mangga Darussalam
(Mangifera Indica) untuk Mewujudkan Tujuan Gontor
Pembangunan Berkelanjutan (SDG) 3

4 | ZIZISUP: Inovasi Sediaan Tablet Suplement Siti Nurhasanah Universitas
Kesehatan Ekstrak Daun Bidara (Ziziphus Darussalam
Mauritiana L) Sebagai Salah Satu Tanaman Gontor
Yang Disebutkan Dalam Al-Qura’n

5 CROPA CALM: EKSPLORASI Lutfiah Syifa Rahmadini | Universitas
TERAPEUTIK JELLY GUM EKSTRAK Ibrahim Darussalam
GINSENG (panax) DAN SAFFRON (crocus Gontor
sativus ) SEBAGAI PENANGANAN
KECEMASAN UNTUK MENCAPAI SDGS

6 Stepa (Smart Teenagers, Prevent Anemia) Komang Trisanthi Universitas
Training: Pelatihan Tingkat Smp Sebagai Kumbarani Udayana
Upaya Preventif Anemia Pada Remaja Putri
Untuk Indonesia Emas

7 | Pemanfaatan Limbah Kepala Ikan Tenggiri: Azyuardzi Azranasyiar Universitas
Potensi Suplemen Pufa Sebagai Pencegah Akbar Trunojoyo
Penyakit Kardiovaskular Aterosklerosis Untuk Madura
Pembangunan Kesehatan Indonesia Emas

8 | Bilayer Chitosan-Polylatic Acid Berformulatif | Tri Adi Putra Pamungkas | Universitas
Quercetin Sebagai Kombinasi Fungsional Dari Sebelas Maret
Microneedle Dan Medicated Acne Patch

9 | Kajian In Silico: Potensi Bungkil Inti Sawit Rizky Aulia Fitriani Universitas
(PKC) Sebagai Anti Adhesi Terhadap Protein Lambung
LecA Pada Pseudomonas Aeruginosa Mangkurat
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10 | WiBoost: Optimalisasi Wedang Herbal Infusa Kis Rindiana Subroto Universitas
Wijaya Kusuma (Epiphyllum Oxypetalum) Jenderal
dengan Jahe Emprit dan Sari Kurma sebagai Soedirman
Penunjang Sistem Kekebalan Tubuh

11 | GENDIS’E : Inovasi Effervescent Ekstrak Anisa Oktaviana Putri Universitas
Daun Dandang Gendis (Clinacanthus Nutans) Negeri Malang

Sebagai Alternatif Suplementasi Hiperglikemia
Penderita Diabetes Melitus Guna Mendukung
Indonesia Emas

12 | LiBe BITE: CRACKERS HATI SAPI (Bos Ghea Arintha Densthiana | Universitas
taurus) SEBAGAI SUMBER VITAMIN B12 Savitri Udayana
GUNA MENCIPTAKAN KEHIDUPAN
SEHAT BEBAS ANEMIA
MEGALOBLASTIK 2045

13 | Inovasi Pemuda Komunitas Anti Napza Icha Anggreni Br Ginting | Universitas
(KONAN) demi menciptakan generasi sehat Pembangunan
tanpa narkoba Panca Budi
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