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HALAMAN PENGESAHAN

1. Nama Kegiatan : Edukasi CERDIK pada Masyarakat di Desa Widodaren dalam
Pencegahan Penyakit Tidak Menular
2. Tempat Pelaksanakan : Desa Widodaren
3. Identitas Ketua
a. Nama : Cut Ajma Fitria Hafifah
b. NIM : 432022728003
c. Prodi : llmu Gizi
d. Fakultas : llImu Kesehatan
e. Semester 14
Identitas Anggota 1
a. Nama : Yumna Amirotin Nabilah
b. NIM : 432021728035
c. Prodi : lImu Gizi
d. Fakultas : llImu Kesehatan
e. Semester )
Identitas Anggota 2
a. Nama : Putri Setiamawati
b. NIM : 432021728023
c. Prodi : llmu Gizi
d. Fakultas : llImu Kesehatan
e. Semester 16
Identitas Anggota 3
a. Nama : Qurotul Aini
b. NIM : 432021728024
c. Prodi : llmu Gizi
d. Fakultas : llImu Kesehatan
e. Semester 16
Identitas Anggota 4
a. Nama : Rafika Zulfa
b. NIM : 432021728025
c. Prodi : llmu Gizi
d. Fakultas : llImu Kesehatan
e. Semester 16
Identitas Anggota 5
a. Nama : Ruzaina Munibah Sobari
b. NIM : 432022728019
c. Prodi : Imu Gizi
d. Fakultas : llImu Kesehatan
e. Semester 14
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: 2.000.000
: Prodi llmu Gizi

4. Jumlah Biaya
5. Sumber Dana

Dosen Pembimbing

Qothrunnadaa Fajr Rooigoh, S.Tr.
Gz.,, M.Gz.

Gontor, 24 November 2023
Mengetahui,
Kaprodi llmu Gizi

Lulu' Luthfiya S.Gz., M.P.H.
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DESKRIPSI KEGIATAN
Nama Kegiatan : Edukasi CERDIK pada Masyarakat di Desa Widodaren dalam
Pencegahan Penyakit Tidak Menular

Penyelenggara : Program Studi Ilmu Gizi Universitas Darussalam Gontor
Tempat Pelaksanakan | : Desa Widodarem

Tanggal Mulai : Senin, 26 Juni 2023

Tanggal Selesai : Senin, 26 Juni 2023

LATAR BELAKANG

Pada hari Senin, 26 Juni 2023 Program Studi limu Gizi Universitas Darussalam Gontor
melaksanakan kegiatan pengabdian masyarakat di Desa Widodaren. Tema pengabdian
Masyarakat tersebut adalah “Edukasi CERDIK pada Masyarakat di Desa Widodaren dalam
Pencegahan Penyakit Tidak Menular”. Sasaran pelaksanaan kegiatan ini adalah masyarakat
Desa Widodaren yang rentan terhadap penyakit tidak menular (PTM). Jumlah peserta
masyarakat pada kegiatan pengabdian ini adalah 60 orang.

TUJUAN KEGIATAN

Memberika penyuluhan kepada Masyarakat desa Widodaren dengan memberikan edukasi
CERDIK pada Masyarakat di Desa Widodaren dalam Pencegahan Penyakit Tidak Menular
yang bisa memberikan pengetahuan kepada seluruh Masyarakat desa widodaren.

ANGGARAN KEGIATAN
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DOKUMENTASI AUDIO VISUAL KEGIATAN

Berikut ini adalah foto-foto kegiatan:
A. Kegiatan | Penyuluhan Materi yaitu Edukasi CERDIK pada Masyarakat di Desa

Widodaren dalam Pencegahan Penyakit Tidak Menular
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Foto 1. Penyuluhan Materi Edukasi

B. Kegiatan Il Pengukuran Indeks Massa Tubuh

FOto 2. i,
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Foto 1. Pengukuran Tinggi Badan
Pengukuran Antropometri

C. Kegiatan lll Pengecekan Tekanan Darah

Foto 2. Pencatatan Data Hasil

/

Foto 1. Pengecekan Tensi

Foto 2. ........

HASIL KEGIATAN

Mendapatkan beberapa data hasil antropometri
Memberikan edukasi yaitu CERDIK pada Masyarakat di Desa Widodaren dalam Pencegahan

Penyakit Tidak Menular
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PENUTUP

mahasiswi, dan masyarakat secara keseluruhan.

Dari kegiatan pengabdian masyarakat ini, kita dapat menyimpulkan bahwa program ini
merupakan kegiatan kolaborasi dosen dan mahasiswi yang bermanfaat bagi masyarakat dan
dapat diadopsi di berbagai tingkatan. Selain itu, kegiatan ini juga menunjukkan pentingnya
komunikasi dan pendidikan dalam mengembangkan keterampilan dan pengetahuan

LAMPIRAN

(Contoh)
1. Sertifikat
2. Dsb

*NB: Sematkan l/ink (tautan) langsung pada nama dokumen lampiran di atas
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