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HALAMAN PENGESAHAN 
 
1. Nama Kegiatan  :Pengabdian Masyarakat  
2. Tempat Pelaksanakan : Posyandu Melati 6, Desa Precet 
3. Identitas 1  

a. Nama   : Hikma Syafa  
b. NIM   : 432022728011 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 2 

a. Nama   : Jihan Fauziyah 
b. NIM   : 432022728012 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 3 

a. Nama   : Kamilia Ramanda 
b. NIM   : 432022728013 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 4 

a. Nama   : Lusiana Suryadie 
b. NIM   : 432022728014 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 5 

a. Nama   : Marvela Qolbi Naura 
b. NIM   : 432022728015 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 6 

a. Nama   : Nadhifa Daumi 
b. NIM   : 432022728016 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 7 

a. Nama   : Ruzaina Munibah 
b. NIM   : 432022728019 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
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d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 8 

a. Nama   : Sahla Rizkia 
b. NIM   : 432022728020 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 9 

a. Nama   : Shalihah Sekar 
b. NIM   : 432022728021 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 10 

a. Nama   : Silviana Wijayanti 
b. NIM   : 432022728022 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 
Identitas 11 

a. Nama   : Syadza Syafa 
b. NIM   : 432022728023 
c. Prodi   : Ilmu Gizi 
d. Fakultas   : Ilmu Kesehatan 
e. Semester  :4 

4. Jumlah Biaya  : 500.000 
5. Sumber Dana  : Program Studi  
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  Gontor, 27 Oktober 2022 
  Mengetahui, 
Dosen Pembimbing  Kaprodi Ilmu Gizi  
 
 
 
 

 

 

Lulu’ Luthfiya  Lulu’ Luthfiya 
NIY 200729  NIY 200729 

 
 

Mengesahkan, 
Dekan Fakultas Ilmu kesehatan  

 
 
 
 
 
 
 
 

apt. Amal Fadholah, S.Si., M.si  

NIY 150479  
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DESKRIPSI KEGIATAN 

Nama Kegiatan Penyuluhan PMBA pada Ibu Balita 

Penyelenggara Program Studi Ilmu Gizi 

Tempat Pelaksanakan Posyandu Melati 6 

Tanggal Mulai 10 Agustus 2023 

Tanggal Selesai 10 Agustus 2023 

 
LATAR BELAKANG 

Upaya peningkatan gizi masyarakat tidak hanya cukup dengan meningkatkan peluasan jangkauan 
pelayanan saja, tetapi perlu diimbangi dengan peningkatan pengetahuan sehingga masyarakat 
khususnya para kader dan orang tua sebagai ujung tombak pelayanan memiliki pemahamana yang 
mendalam. Salah satu upaya untuk memberikan pemahaman melalui edukasi Pemberian Makan 
Bayi dan Anak (PMBA). Tujuan dari Edukasi Pemberian Makan Bayi dan Anak Pada Ibu Di Posyandu 
Melati 6 Desa Precet adalah untuk membekali mereka dengan pengetahuan untuk mendukung ibu, 
ayah dan pengasuh dalam meningkatkan praktik pemberian makan kepada bayi dan anak mereka 
secara optimal. 

 
TUJUAN KEGIATAN  
1. Menganalisis karakteristik ibu bayi balita di Posyandu Melati 6 Desa Precet  

2. Menganalisis pemahaman ibu sebelum pemberian edukasi pemberian makan bayi dan anak di 
Posyandu Melati 6 Desa Prece 

3. Menganalisis pemahaman ibu setelah pemberian edukasi pemberian makan bayi dan anak di 
Posyandu Melati 6 Desa Precet 

4. Menganalisis efektifitas pemberian edukasi pemberian makan bayi dan anak di Posyandu Melati 
6 Desa Prece 

 
ANGGARAN KEGIATAN  
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DOKUMENTASI AUDIO VISUAL KEGIATAN  

Berikut ini adalah foto-foto kegiatan: 
A. Kegiatan I Pelatihan  

 
 
 

 
 
 
 

Foto 1Pelatihan                                                  Foto 2. Penyuluhan  
 
B. Kegiatan II …………………………. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Foto 1. Foto Bersama                            

 

 
  



 

UNIVERSITAS DARUSSALAM GONTOR 
DIREKTORAT KEPESANTRENAN 

Kode Formulir FM-DKP/4.9/00 

Tanggal Pembuatan 01 Juli 2023 

Tanggal Revisi - 

Tanggal Efektif 01 Juli 2024 

FORMULIR LAPORAN PELAKSANAKAN KEGIATAN MBKM PENGABDIAN MASYARAKAT 

 

6 
 

HASIL KEGIATAN  
Kegiatan pengabdian masyarakat berupa Pendidikan Kesehatan melalui edukasi kesehatan berjalan 
dengan baik, dihadiri oleh 23 ibu bayi dan anak. Evaluasi kegiatan dilaksanakan setelah pelaksanakan 
kegiatan dan tolak ukur dalam menentukan keberhasilan kegiatan yaitu dengan menilai hasil pre test 
dan post test peserta. Apabila pemaham peserta meningkat setelah diberikan materi maka kegiatan 
dianggap berhasil. Jumlah peserta yang mengalami peningkatan pemahaman harus lebih banyak dari 
yang masih belum dapat memahami materi yang diberikan. 

 
PENUTUP  

Demikian laporan ini kami buat dengan sebenar benarnya   

 
LAMPIRAN 
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*NB: Sematkan link (tautan) langsung pada nama dokumen lampiran di atas  
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