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HALAMAN PENGESAHAN

1. Nama Kegiatan
2. Tempat Pelaksanakan

3.1

dentitas 1

a. Nama

a.

b

C.

b.
c.
d. Fakultas
e.
Id
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C.
d
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NIM
Prodi

Semester
entitas 2
Nama
NIM
Prodi
Fakultas
Semester
dentitas 3
Nama
NIM
Prodi
Fakultas
. Semester
dentitas 4
Nama
NIM
Prodi
Fakultas
. Semester
dentitas 5
Nama
NIM
Prodi
Fakultas
. Semester
dentitas 6
Nama
NIM
Prodi
Fakultas
. Semester
dentitas 7
Nama
. NIM
Prodi

:Pengabdian Masyarakat
: Posyandu Merpati 5, Precet

: ABIDAH ARDELIA SHOFIYANTI
1432022728001

: llmu Gizi

: llmu Kesehatan

4

: AUFA DZAKIYYAH ROSYADI
: 432022728002

: llmu Gizi

: llmu Kesehatan

4

: AZIZAH PUSPARANI WIDODO
1432022728024

: llmu Gizi

: llmu Kesehatan

4

: CUT AJIMA FITRIA HAFIFAH
1432022728003

: llmu Gizi

: llImu Kesehatan

4

: DHAFINA AVRIANI
1432022728004

: llmu Gizi

: llImu Kesehatan

4

:DIVA NOOR
1432022728005
:limu Gizi

: llImu Kesehatan
4

:FAIZA EKA MUFTI PUTRI
1432022728006
: lImu Gizi
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5. Sumber Dana

: Program Studi

)I\ UNIVERSITAS DARUSSALAM GONTOR Tanggal Pembuatan 01 Juli 2023
UNIDA DIREKTORAT KEPESANTRENAN Tanggal Revisi -
SONTOR Tanggal Efektif 01 Juli 2024

FORMULIR LAPORAN PELAKSANAKAN KEGIATAN MBKM PENGABDIAN MASYARAKAT
d. Fakultas : llmu Kesehatan
e. Semester 4
Identitas 8
a. Nama : FINA FAUZIYAH
b. NIM 1432022728007
c. Prodi : llmu Gizi
d. Fakultas : llImu Kesehatan
e. Semester 4
Identitas 9
a. Nama : GHAISANI ARIFAH YUSRI
b. NIM 1432022728008
c. Prodi : llmu Gizi
d. Fakultas : llmu Kesehatan
e. Semester 4
Identitas 10
a. Nama : GHINA HASANATUZ ZAHRA
b. NIM 1432022728009
c. Prodi : llmu Gizi
d. Fakultas : llmu Kesehatan
e. Semester 4
Identitas 11
a. Nama : HAURA AQILLA NAHDAH
b. NIM 1432022728010
c. Prodi : llmu Gizi
d. Fakultas : llmu Kesehatan
e. Semester 4
4. Jumlah Biaya : 500.000
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Dosen Pembimbing

Lulu’ Luthfiya
NIY 200729

Mengesahkan,
Dekan Fakultas Ilmu kesehatan

Gontor, 18 Oktober 2022
Mengetahui,
Kaprodi llmu Gizi

Lulu’ Luthfiya
NIY 200729
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DESKRIPSI KEGIATAN

Nama Kegiatan Pendampingan Kader
Penyelenggara Program Studi limu Gizi
Tempat Pelaksanakan | Posyandu Merpati 5
Tanggal Mulai 18 Agustus 2023
Tanggal Selesai 18 Agustus 2023
LATAR BELAKANG

Posyandu dipandang sangat bermanfaat bagi masyarakat. Hal ini dikarenakan posyandu
sendiri merupakan hal penting yang dapat meningkatkan derajat kesehatan balita. Dalam
upaya peningkatan peran dan fungsi posyandu, kader memiliki peran yang penting dalam
penyelenggaraan posyandu. Beberapa tugas kader dalam kegiatan posyandu balita meliputi
pengukuran antropometri dan pengisian KMS.Kader merupakan ujung tombak pelayanan
kesehatan di masyarakat, karena kader yang paling dekat dengan masyarakat. Kegiatan yang
dilakukan dari, oleh dan untuk masyarakat yang dilakukan sendiri oleh masyarakat tersebut
akan memberikan feedback yang positif dari masyarakat itu sendiri. Akan tetapi, tidak sedikit
juga kader yang memiliki kendala dalam hal intervensi permasalahan kesehatan kepada
masyarakatnya sendiri dan juga dalam hal pengukuran antropometri.

Kesalahan dalam melakukan pengukuran antropometri dan pengisian KMS seringkali
menyebabkan beberapa kasus stunting tidak diketahui. Selain itu, kesalahan dalam pengisian
KMS dapat menyebabkan beberapa kasus stunting tidak ditangani secara dini. Atas dasar
itulah, maka perlu diadakan kembali pelatihan dan cara pengukuran yang benar pada kader
kader di Posyandu yang disebut dengan refreshing kader. Refreshing kader adalah kegiatan
dalam mengembangkan keterampilan kader dalam pengukuran antropometri dan penilaian
status gizi. Pada tahap ini kader akan dilatih dan dibina dalam melakukan pengukuran

antropometri dan penilaian status gizi
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TUJUAN KEGIATAN
1. Melakukan Pendampingan Kepada Kader terkait kegiatan antropomteri

ANGGARAN KEGIATAN
500.000

DOKUMENTASI AUDIO VISUAL KEGIATAN
Berikut ini adalah foto-foto kegiatan:
A. Kegiatan | Pelatihan

POSYANDU |

MERPATI V|

DUSUN DADUNG
DESA SAMBIREJO |

Foto 1. Tempat pelaksanaan Foto 2. Penyuluhan

B. Kegiatan Il ....cccovevvvivvvviennennns

Foto 1. Pelatihan TB Foto 2 : Pelatihan BB




“l( )I“
UNIDA

GONTOR

UNIVERSITAS DARUSSALAM GONTOR
DIREKTORAT KEPESANTRENAN

Kode Formulir

FM-DKP/4.9/00

Tanggal Pembuatan 01 Juli 2023
Tanggal Revisi -
Tanggal Efektif 01 Juli 2024

FORMULIR LAPORAN PELAKSANAKAN KEGIATAN MBKM PENGABDIAN MASYARAKAT

HASIL KEGIATAN

Pada kegiatan pendampingan kader di Posyandu ini dilaksanakan di Dusun Dadung
melibatkan seluruh kader yang bertugas, dimana ada 6 kader yang hadir. Pendapmingan
langsung dilaksanakan ketika posyandu berlangsung, sehingga tim pengabdian masyarakat
dapat langsung melihat bagaimana para kader melakukan pengukuran antropometri secara
langsung . Setelah dilakukan pendampingan, selanjutnya maka tim pengabdian masyarakat
mencatat kesalahan kesalahan kemudian tim pengabdian masyarakat memberikan contoh
langsung bagaimana pengukuran yang sesuai.

Sebagai evaluasi untuk melihat dampak dari kegiatan yaitu dilakukan sesi tanya jawab dan
praktik langsung. Dari hasil pendampingan terlihat bahwa kader sudah sesuai melakukan
tahapan pengukuran, terlebih dengan menggunakan alat baru, maka semakin memudahkan
pengukuran.

PENUTUP

Demikian laporan ini kami buat dengan sebenar benarnya

LAMPIRAN
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POSYANDU |
MERPATI V

DUSUN DADUNG
| DESA SAMBIREJO

*NB: Sematkan link (tautan) langsung pada nama dokumen lampiran di atas
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