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HALAMAN PENGESAHAN

ul

Muthi’ah Rabbaniyyah, S. Farm., M. Farm.

Nama Kegiatan
Tempat Pelaksanakan

. ldentitas

Nama
NIM
Prodi
Fakultas
e. Semester
Jumlah Biaya

oo oTco

. Sumber Dana

Dosen Pembimbing

NIY 180708

: Sosialisasi dan Expo Hari Kesehatan Nasional ke-59
: Gontor Putri Kampus 2

: Fashabilla Firstlanda Jasmine
1432022718029

: Farmasi

: llImu Kesehatan

: 4 (empat)

: Rp 2,338,000.00

: Anggaran Kegiatan Fakultas lImu Kesehatan

Mantingan, 25 November 2023
Mengetahui,

Kaprodi Farmasi

apt. Nadia lha Fatiha, M. Clin., M. Farm.

NIY 210827

Mengesahkan,
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan

apt. Amal Fadholah, S.Si., M.Si.
NIY 15047
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DESKRIPSI KEGIATAN

Nama Kegiatan : Sosialisasi dan Expo Hari Kesehatan Nasional ke-59
Penyelenggara : Fakultas [Imu Kesehatan UNIDA Gontor
Tempat Pelaksanakan | : Gontor Putri Kampus 2

Tanggal Mulai :

Tanggal Selesai

LATAR BELAKANG
Tanggal 12 November merupakan hari peringatan dalam menyambut Hari Kesehatan

Nasional yang terus diperingati oleh seluruh Masyarakat Indonesia sebagai bentuk
kepedulian Masyarakat terhadap Kesehatan. Mahasiswa gizi dan farmasi merupakan
salah satu dari penerus bangsa yang diharapkan dapat mewujudkan cita-cita bangsa
untuk lebih maju dengan menggunakan tranformasi dari bidang Kesehatan. Dengan
adanya ilmu Kesehatan yang memiliki cakupan ilmu yang sangat luas dan tidak hanya
berpegang pada teori saja namun harus melihat juga pada bukti nyata yang sering
terjadi pada Masyarakat saat ini yang akan terus berkembang sesuai dengan
perkembangan zaman khususnnya pada ilmu Kesehatan yaitu ilmu gizi dan farmasi.
Oleh karena itu sebagai mahasiswi Gizi dan Farmasi dituntut untuk
mengetahui isu-isu atau perkembangan seputar ilmu kesehatan dan dituntut untuk aktif
dalam berperan untuk menyampaikan pesan kesehatan pada masyarakat Indonesia,
khususnya pada mahasiswi Fakultas llmu Kesehatan Universitas Darussalam Gontor

Kampus Mantingan.

TUJUAN KEGIATAN
Tujuan kami mengadakan kegiatan ini adalah sebagai berikut:

1. Mewujudkan kebiasaan hidup sehat dengan memberikan pengetahuan kesehatan

yang baik dan benar.
2. Mengajak mahasiswi Fakultas Ilmu Kesehatan untuk lebih membuka mata terhadap

isu-isu kesehatan saat ini baik dari segi farmasi maupun ilmu gizi.
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ANGGARAN KEGIATAN

1. Konsumsi
No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Total
1 Amidas Gelas 1 Dus Rp 25,000.00 Rp 25,000.00
2 Gula Pasir 3 Kg Rp 20,000.00 Rp 60,000.00
4 Teh 2 Pack Rp 20,000.00 Rp 40,000.00
5 Snack Bal 1 Bal Rp 50,000.00 Rp 50,000.00
TOTAL Rp 166,000.00
2. Konsumsi Rakor 1
No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Total
1 Klapertart 4 Buah Rp 5,500.00 Rp 22,000.00
2 Roti piscok 4 Buah Rp 4,000.00 Rp 16,000.00
3 Puding 4 Buah Rp 3,500.00 Rp 14,000.00
4 | Roti abon (bunga) 4 Buah Rp 5,000.00 Rp 20,000.00
5 Amidas gelas 1 Dus Rp 25,000.00 Rp 25,000.00
TOTAL Rp 78,000.00
3. Konsumsi Rakor 2
No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Total
1 Roti piscok 4 Buah Rp 4,000.00 Rp 16,000.00
2 Klapertart 4 Buah Rp 5,500.00 Rp 22,000.00
3 | Roti abon (bunga) 4 Buah Rp 5,000.00 Rp 20,000.00
TOTAL Rp 58,000.00
4. Bazar Demo Masak
No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Total
1 Teh 2 Bungkus | Rp 20,000.00 Rp 40,000.00
2 Sereh 1 kg Rp 15,000.00 Rp 15,000.00

20 November 2023

20 November 2024
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3 gula 2 kg Rp 17,000.00 Rp 34,000.00
5 Cup Es 2 Pack Rp 10,000.00 Rp 20,000.00
6 Sawi 5 Ikat Rp 8,000.00 Rp 40,000.00
7 Timun 1 Kg Rp 10,000.00 Rp 10,000.00
8 Telur 2 kg Rp 30,000.00 Rp 60,000.00
9 Tahu 1 Kg Rp 15,000.00 Rp 15,000.00
10 Kentang 1 kg Rp 15,000.00 Rp 15,000.00
11 Selada 3 Ikat Rp 7,000.00 Rp 21,000.00
12 Jagung 1 Kg Rp 20,000.00 Rp 20,000.00
13 Es Batu 3 bal Rp 12,000.00 Rp 36,000.00
14 Mika 1 Pack Rp 12,000.00 Rp 12,000.00
15 Wortel 1 Kg Rp 20,000.00 Rp 20,000.00
16 | Thausand Island 4 Bungkus Rp 30,000.00 Rp 120,000.00
17 Tomat 1 Kg Rp 15,000.00 Rp 15,000.00
18 Sarung Tangan 1 Pack Rp 18,000.00 Rp 18,000.00
19 Jeruk Nipis 2 Kg Rp 30,000.00 Rp 60,000.00
20 Margarine 2 Bungkus Rp 7,000.00 Rp 14,000.00
21 Tepung 1 Kg Rp 13,000.00 Rp 13,000.00
22 Gula Halus 1 Kg Rp 8,000.00 Rp 8,000.00
23 Bekatul 1 Kg Rp 7,000.00 Rp 7,000.00
24 Susu bubuk 4 Sachet Rp 5,000.00 Rp 20,000.00
25 Chochocip 1 Sachet Rp 8,000.00 Rp 8,000.00
26 Butter 300 Gram Rp 55,000.00 Rp 55,000.00
27 Isi Gas 1 Kali Rp 22,000.00 Rp 22,000.00
TOTAL Rp 718,000.00
5. Dokumentasi & Publikasi
No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Total
1 Banner Acara 1 Buah Rp 300,000.00 Rp 300,000.00

FM-DKP/4.9/00
20 November 2023

20 November 2024
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2 Cetak Brosur 1 Rim Rp 300,000.00 | Rp 300,000.00
3 | Poster Penyuluhan 8 Lembar Rp 1,000.00 Rp 8,000.00
TOTAL Rp 608,000.00

6. Perlengkapan

No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Total
1 Sewa Pick Up 1 Hari Rp 50,000.00 Rp 50,000.00
2 Tranportasi 1 Hari Rp 250,000.00 | Rp 250,000.00
TOTAL Rp 300,000.00

7. Perlombaan

No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Total
1 Kerupuk Bal 2 Bal Rp 50,000.00 Rp 100,000.00
2 Susu UHT 4 Pack Rp 20,000.00 Rp 80,000.00
3 Semangka 3 Buah Rp 25,000.00 Rp 75,000.00
4 Kardus 20 Buah Rp 3,000.00 Rp 60,000.00
5 melon 2 Buah Rp 25,000.00 Rp 50,000.00
6 Tepung 2 Kg Rp 13,000.00 Rp 26,000.00
TOTAL Rp 391,000.00

Total Anggaran

No Nama Bagian Jumlah
1 Perlombaan Rp 391,000.00
2 Dokumentsi & Publikasi Rp 608,000.00
3 Perlengkapan Rp 300,000.00
4 Konsumsi Rp 321,000.00
5 Bazar Rp 718,000.00
TOTAL Rp 2,338,000.00

DOKUMENTASI AUDIO VISUAL KEGIATAN
‘ Berikut ini adalah foto-foto kegiatan:
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A. Kegiatan | Sosialisasi Hari Kesehatan Nasional ke-59

Foto 1. Pengenalan Tekanan darah Normal

B. Kegiatan Il Expo Hari Kesehatan Nasional ke-59

Foto 2. Penjelasan Gizi Seimbang

Foto 1. Pembagian Brosur

Foto 2. Penjelasan Mengenai Produk Fakultas
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C. Kegiatan Il Olahraga Bersama Peringatan Hari Kesehatan Nasional ke-59

Foto 1. Olahraga Bersama

Dokumentasi lengkap :
1. Dokumentasi audio bisa dilihat di si
2. Dokumentasi video bisa dilihat di si

ni.
ni.

3. Dokumentasi foto bisa dilihat di sini.

Foto 2. Perlombaan HKN ke-59

HASIL KEGIATAN

REKAPITULASI KEJUARAAN PERLOMBAAN HARI KESEHATAN NASIONAL 2023
No Lomba Juara Keterangan Prodi
1. Essay 1 Fatma diyah
2 Amalina hidayah HI/ 2
2. Cerpen 1 Ghefira azzura tazkiya Iqt/ 2
2 Inayah aqillah bakhliat
3. Leatfet 1
2
4. Stay focus 1 Semester 4
2 Semester 2
5. | Show your action 1 Gizi 4
2 Farmasi c2 sem 2
6. Cerdas cermat 1 Gizi sem 2
2 Farmasi sem 2
7. Hand dance 1 Semester 2
2 Semester 4
8. Hot box 1 Davia ayu Farmasi/2
2 Della septiani Farmasi/6
9. Tersemangat Individu Della septiani Farmasi/6
Angkatan Semester 2

PENUTUP



file:///D:/Working%20on/gdrive.com/jkhfoeralsdsadasdasdsa
file:///D:/Working%20on/gdrive.com/jkhfoeroitesdhlfqbrad
file:///D:/Working%20on/gdrive.com/ireuoysdgjqlrklsnfg25wrw
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Demikian deskripsi kegiatan ini kami sampaikan. Besar harapan dapat menjadi
informasi singkat terkait kegiatn yang akan kita laksanakan. Atas segala kesalahan dan

kekurangan kami mohon maaf, atas perhatian dan bantuannya kami haturkan terima

kasih.
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LAMPIRAN

1. Poster Acara

GonToR ~ UNIDA

KE - 59

"Transformasi Kesehatan
Untuk Indonesia Maju"

lkutilah dan Ramaikan
Kegiatan Memperingati Hari
Kesehatan Nasional Ke-59

Jenis Kegiatan dan Perlombaan

Kegiatan Olahraga Online Offline
Bersama Fakultas Ilmu « Essay « Show your action
Kesehatan  Desain Leaflet * Cerdas Cermat
« Cerpen « Hand Higienis Dance
« Stay Focus
Depan Gedung Asrama * Hot Box
Fatimah Azzahra Save the Date
Pendaftaran
@ 06.00 AM - Finish 4 November-10 November 2023
Pengumpulan Karya
4 November-10 November 2023
Pengumuman
13 November 2023

Kunjungi: @farmasiunida_gontor @alghidza_gontor
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3. Sertifikat Peserta

i

. . . . SERTIFIKAT PENGHARGAAN

No: 26/UNIDA/FIKES-h/V/1445

diberikan kepada :
Fatma Dyeah

SEBAGAI
JUARA 2
Lomba leatfet dalam memperingati Hari Kesehatan Nasional yang
diselenggarakan oleh Universitas Darusallam Gontor

e

Ngawi, 27 November 2023

UNIVERSITAS DARUSSALAM GONTOR

Siti Nurhasanah apt. Amal Fadholah, S.Si., M.Si.

Ketua Panitia Dekan Fakultas Ilmu Keseha} l

10
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4. Sertifikat Panitia

<o A i
SERTIFIKAT PENGHARGAAN

No: 26/UNIDA/FIKES-h/V/1445

I diberikan kepada :
9 é %
SEBAGAI
PANITIA

Dalam memperingati Hari Kesehatan Nasional yang diselenggarakan

oleh Universitas Darusallam Gontor

Siti Nurhasanah apt. mMah S.Si., M.Si.

Ketua Panitia Dekan Fakultas Ilmu Keseha} l

*NB: https://drive.google.com/drive/folders/1Q-1fG8jyPzR180yhtAkfqigDfyxUn_1t?usp=drive_link

Ngawi, 10 November 2023
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